5584243941

@ merly.11mtz@gmail.com

calle Francisco Villa, San

Juan Bosco, San Juan Del
Rio, Qro.

HABILIDADES

« Toma de signos vitales

« Toma de somatometria

e Suministrar medicamentos

e Asistir a Médicos

e Canalizacion

« Toma de muestras

« Manejo de expedientes
clinicos

« Recepcién de pacientes

« Manejo de urgencias

¢ Traslados de pacientes.

« Canalizacién.

« Realizacion de hojas de
enfermeria.

« Manejo de heridas.

« Recepcion de pacientes.

¢ Cuidados Generales De
Enfermeria.

Ivana Merlina
Sanchez Martinez

LIC. EN ENFERMERIA

ACERCA DE Mi

Soy enfermera general con muchas ganas de ejercer mi
carrera y aprender, me gusta mucho mi carrera, soy
competitiva, soy dedicada, me gusta aprender, soy muy
organizada y responsable, estoy muy interesada en formar
parte de este gran equipo, centrada en mejorar las bases de
atencién hacia los pacientes, capacidad para trabajar bajo
presion y en buena calidad.

EXPERIENCIA LABORAL

« PRACTICAS EN HOSPITAL PSIQUIATRICO

ADOLFO LOPEZ NIETO, TEPEXPAN
2022-2023

e Atencion a pacientes psiquiatricos
e Toma de signos vitales
¢ Realizacion de hojas de enfermeria (Nanda Nic-Noc

¢ Suministracion de Medicamentos, alimentacion y aseo

personal.
* Apoyo a movilizacion de pacientes.
* Manejo de urgencias psiquiatricas.
* Acompanamiento hacia pacientes.
¢ Toma de signos vitales.
* Manejo de expedientes clinicos.

« PRACTICAS EN CLINICA EXTERNA DE ISSEMYM

2022-2023

e Toma de signos vitales.

* Manejo de expedientes clinicos.

e Toma de somatometria.

e Toma de muestras de laboratorio.

e Asistencia a médicos especialistas.

¢ Dar platicas de dias mundiales y cuidado.
e Realizacion de Papanicolau.



EDUCACION

* Licenciatura en Enfermeria.

Centro Universitario De
América.
2019-2023

» Bachillerato

Preparatoria Oficinal
No. 73
2016-2019

¢ Asistencia en Especialidad de Ginecologia.
e Lavado de material quirdrgico.

« CLINICA TAFAMI
ENFERMERA GENERAL  2022-2023

o Tomar SV y Somatometria.

* Manejo de expedientes clinicos.

¢ Toma de laboratorios.

* Apoyo a movilizacion de pacientes.

* Asistencia a médicos generales y especializados.

e Suministrar medicamentos.

¢ Elaboracién de hojas de enfermeria.

s Esterilizacion de material.

» Ensamblar bultos para cirugia.

» Enfermera circulante para cirugias.

* Recepcion de pacientes.

* Funciones de administracion.

* Manejo de heridas.

* Manejo de urgencias.

* Manejo a pacientes a corta y larga estancia
hospitalizacion.

* Recepcién me material.

e Asistencia a especialidad de Ginecologia.

e Realizar bultos Estériles.

* Realizacion de enemas.

e Canalizacion.

« LABORATORIO MEDICO DEL CHOPO
ENFERMERA FLEBOTOMISTA 2023-2024

e Toma de muestras de laboratorio.

e Canalizacion.

e Realizacion de curvas de tolerancia a la glucosa.
e Realizacion de hemocultivos.

» Realizacion de cuestionarios de salud.
s Realizacion de Tamiz.

s Cultivos vaginales.

¢ Realizacion de Papanicolau.

e Centrifugacion de muestras.

e Pruebas Covid.

¢ Pruebas anaerodbicas.

e Recepcién de material.

e Recepcidn de pacientes.

¢ Manejo de urgencias

¢ Entrega de resultos.

en



CERTIFICADO « QUINTA 42 RESIDENCIA DE ADULTOS MAYORES
ENFERMERA GERIATRICA  2024-2025

¢ Cuidado adulto mayor, Movilizaciones Generales
e Aseo personal
e Administracion y Suministrar Medicamentos

PROTECCION DE

RIESGOS DE ¢ Manejo de hoja de enfermeria y expediente clinico
INFECCIONES e Recepcidon de insumos y medicamentos
RESPIRATORIAS EN * Manejo de heridas, urgencias, emergencias
SERVICIOS DE SALUD. e Acompanamiento y realizacion de actividades

e Cuidados post-mortem

e Cuidados generales de enfermeria

¢ Trato con familiares del adulto mayor
¢ Ingreso y Egreso de pacientes

e Elaboracion de pastilleros especificos

« AGROVIDA-MEDEM
ENFERMERA OCUPACIONAL  2025-2025

¢ Tomade SV

s Seguimiento de incapacidades por IMSS y dada de
incapacidad por servicio medico

* Urgencias durante el periodo del trabajo

e Suturas

¢ Primeros Auxilios

e Curaciones

¢ Elaboracién de recetas

* Manejo de expedientes clinicos

¢ Consultas de Enfermedades Generales y Diagndsticos
especificos de acuerdo a sus sintomas y signos.

* Seguimiento de consultas y/o enfermedades

¢ QOrientacion Medica

¢ Elaboracién de Conferencias sobre la salud o un dia
mundial

e Seguimiento de Px con resultados de estudios de
Papanicolau, Colposcopia, Mastografia, Resultados de
Laboratorio

e Seguimiento de tratamientos

+ Toma de Glucosa

* Somatometria

¢ Elaboracién de antidoping y PIE

¢ Elaboracién de Ingresos de colaboradores

¢ Elaboracién de Expedientes médicos

« Elaboracién de Examen médicos

« Canalizacidn

¢ Manejo y organizacion de medicamentos y Material
dentro del servicio medico

e Seguimiento de Px Crdnicos

¢ Organizacidn de Expedientes Clinicos

¢ Manejo Gmail de Servicio medico, Manejo Word,
Manejo Excel, Manejo Power Paint.

¢ Atencion cordial del paciente a su llegada al servicio de
urgencias.



Atencién personalizada al paciente y apoyo en su aseo y
movilidad, velando por su confort.

Atencion de las necesidades nutricionales del paciente, y
apoyo en su alimentacion.

Control y seguimiento del progreso del paciente y
reporte de observaciones al profesional médico.
Preparacion y administracion de medicamentos
conforme a las prescripciones facultativas.

Planificacion y gestion de la atencion de los pacientes a
cargo.

Toma de la temperatura y signos vitales de los
pacientes, y registro en el sistema.

Administracion de medicamentos y supervision de la
reaccion de los pacientes.

Asesoramiento y orientacion a pacientes y familiares
sobre cuidados y tratamientos.

Registro y documentacidn de informacién en el historial
clinico.

Control del stock de material e insumos médicos para
enfermeria.

Atencion de primeros auxilios y apoyo en situaciones de
emergencia.



